
 

 

 

 

 

 

Unser Fleisch / Fisch stammt, wenn nichts 

anderes vermerkt,  

aus unserer Region. 

 

Auskunft über Zutaten, die Allergien 

und/oder andere unerwünschte Reaktionen 

auslösen können,  

erhalten Sie bei unserem Fachpersonal der 

Küche. 

 

          Mittagsmenü                   Vegimenü                 
            

 
 

SPITEX 
 

 

Menüplan 

22.04.2024 –28.04.2024 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

Montag Mango-Kokos-Currysuppe 
Cordon-Bleu vom Schwein 
Kroketten 
Mischgemüse 
 

Mango-Kokos-Currysuppe 
Auberginen Cordon-Bleu 
Kroketten 
Mischgemüse 

Dienstag 
  

Gemüsecremesuppe 
Rindsragout Burgunderart 
Tomaten-Nudeln 
Broccoli mit Mandeln  

Gemüsecremesuppe 
Tofu-Schnitzel  
Kräuter-Rahmsauce 
Tomaten-Nudeln 
Broccoli Mit Mandeln 
 

Mittwoch Sellerie-Birnensuppe 
Wienerschnitzel 
Pommes Duchesse 
Erbsli und Rüebli 
 

Sellerie-Birnensuppe 
Panierte Planted-Stäbchen 
Pommes Duchesse 
Erbsli und Rüebli 
 

Donnerstag Broccolicremesuppe 
Pouletfrikassee mit Estragon 
Griessnocken 
Gedünsteter Blattspinat 
 

Broccolicremesuppe 
Quorn-Ragout mit Estragon 
Griessnocken 
Gedünsteter Blattspinat 

Freitag Tomatensuppe 
Frühlings-Pasta 
Spargeln, Frühlingszwiebeln und 
Cherrytomaten 
Kräuter-Rahmsauce  
Reibkäse 
 

Tomatensuppe 
Frühlings-Pasta 
Spargeln, Frühlingszwiebeln und 
Cherrytomaten 
Kräuter-Rahmsauce  
Reibkäse 

Samstag Bouillon mit Flädli 
Schweins-Bratwurst  
Zwiebelsauce 
Rösti 
Mischgemüse 
 

Bouillon mit Flädli  
Gemüse-Rösti  
Raclettekäse 
Spiegelei 
 
 

Sonntag Gerstensuppe 
Gebratene Lachsfroelle 
Zitronen-Rahmsauce 
Frühlingskartoffeln 
Gratinierter Fenchel und Rüebli 
 
 

Gerstensuppe 
Linsentaler  
Zitronen-Rahmsauce 
Frühlingskartoffeln 
Gratinierter Fenchel und Rübli 
 


